FEBRUAR 2025

SPEISEPLAN 03.02. - 28.02.2025

PASTA

VEGETARISCH

Frisch & Kalt

NP

Mo Hausgemachter -Ej- Gnocchi®'® mit Spinat (%) und L Hérnchennudeln®'© mit einer Vegetarische Kohlroulade®"!)
03.02. | Gemuseeintopf®') mit Rindfleisch Frischkasesauce®'® omatensauce! dazu Reibekase®) mit Sauce®'® dazu Kartoffeln
. « . ) ) Vegetarische Klopse®!¢F) mit
Di . . Hahnchen-Geschnetzeltes®!-¢) mit Makkaroni“'© mit f
(A1,C,G) b (A1,G)
04.02. 3 Eierkuchen mit Zucker @ Mohrengemiise und Kartoffeln B Hackfleischbolognese®') SChn'ttlaué:Sl‘:‘;L:&% dazu @
. Gebratener Romerbraten3481) ) A - . Bunte Spiralnudeln®':® mit Asiatischer
Mi ! ) Fischragout in milder Vollkornfusilli®" mit - .
mit Bratensauce®'" und Bayrisch . (A1.0.6.0) . #1.6) Brokkoli-Rahm-Sauce'® dazu Glasnudelsalat mit
05.02. Kraut®) dazu Salzkartoffeln E Senfsauce dazu Vollkornreis Karottencremesauce Reibekise® Hahnchenstreifen(©
1 1 (A1,D,J)
Do Wirsingsuppe mit Kassler346) E Bm‘;f:ﬁgplferhchti Zgr?osn:zgearihs Putengeschnetzeltes®' & mit - Gemiise-Krauter-Gulasch®!€)
06.02. und Kartoffelwiirfeln? sauce®™ dgzu Reis Spirelli41:€) J dazu Kartoffeln
N . « . SAL)
T | REIT () ewnemmisesent () TREIELLT (@) st e o ()
_ (A1,G) H it i | 1 A . (A1,G)
07.02. dazu Kartoffelpiree® kum-Sauce®'® dazu Brokkoli Tomatensauce® mit Spinat-Frischkése-Sauce!
Geflugelwurstwiirfel@3) . . . . .
Mo . . . Hérnchennudeln®!© mit Kaiserschmarrn®'.¢:6) mit Vanille-
in dunkler Bratensauce®' ) Tomatensuppe mit Reiseinlage®" @ A1.0) @ © @
10.02. dazu Kartoffeln i Tomaten-Mozzarella-Sauce sauce
. . ! Pastinaken-Steckriiben- Fleischkl6Rchen®'¢Y) in
(1,2,3,5,C,G,D,J)
”D(')z Manmeg?{?:r;g}?em Rosti (A1A4C1) mit Tomatensauce®! @ Parmesansauce®'-® dazu GrieRbrei"® mit Zucker und Zimt @
o und Vollkornreis Spiralnudeln®!-©
Mi 2 gekochte Eier© mit Schweinebraten mit Ravioli mit Rindfleischfiillung®':©) Gemlisesuppe mit Brunoise Gemi-| agmg#g::;%ﬁgi%ﬁgig
12.02 SenfsaguceNGvJ) und Kartoffeln @ Bratensauce' Erbsen dazu eine Tomaten- se" und Buchstabennudeln®'© @ mit einer kalten
R und 2 Kl6RBen Basilikumsauce®'©) dazu Ciabattabrot(*!A2A3 :
Putenfrikadelle®'.¢.64)
Do Graupeneintopf®3) mit Knusperfischfilet'? aus Seelachs Spaghetti'© mit TomatensofRe®" Vegetarische
13.02 Kassler346) und mit Dillsauce®"® dazu 0 und Krautern verfeinert dazu @ Frihlingsrolichen®!.CFeh mit @
| Kartoffelstlicken dazu BrotA1A243 Salzkartoffeln Reibekéase® sliR-saurer Sauce! dazu Reis
(2,3,4,6,G,1,J) i = . .
Fr Brat Bratwur(sAEV‘) s Ir(’nlt A1) Gabelspaghetti'©) mit einer Hahgchenﬁletsstrelfe(z)m Schokopuddingsuppe(®
14.02. ratensauce -, sauerkrau E Spinat-Rahm-Sauce®'® sul-saurer Sauce mit Milchbrétchen@A1.0.6)
und Kartoffelpiiree® dazu Rigatoni':©
Mo K _Hetlhnchen\(lxyg)fedl oy hﬁlle_r GKl'U?te;fBloh!'\r?r}e:zt)Oé)f it Hornchennudeln™'©) mit einer Schupfnudeln®'©) mit
17.02. eieaiace s 0azu nalser gionewurien azu Kirbis-Lachs-Sauce®':?:¢) Bechamelsauce®'®
gemdise und Kartoffelplree® Vollkornbrot®!A24A3)
T 3 (A1,C.GJ) mi
Di Schweinegulasch("“v') dazu E éﬂ#g:gﬂgﬁ?g“in d jung:; i— Bratwurstgulasch(”v‘_’v@v“v“’ mit E VoIIk__ornnudeIn(A” mit
18.02. Gabelspaghetti®'©) T S IKartofaln Gabelspaghetti®'©) Krautersauce®'®
q A Hahnchenragout in milder Spinatmedaillon®'¢%) mit 3 kalte
(A1,])
] 9M(;2 HackﬂeE?:nI:ziz:r:eei 5 ey Milchreis® mit Zucker und Zimt @ Currysauce®'® dazu kurze Sahnesauce®'® und @ Kartoffelpuffer 41.©)
o Bandnudeln®'© Kartoffelplree® mit Apfelmus @
Panierte Jagdwurst@34.6A1.) & (A10) mi
2(? 82 mit Bratensauce®'", rustikalen Spinat®!® mit Ei© und Kartoffeln @ H a?k%gggﬁ?gf:;&aug@m Schnittlauchquark®© mit Kartoffeln @ @
i Mohren und Kartoffelpiree®
N " = , ) o
Fr %ﬁ'&'ﬁgﬂgﬁ’e‘fmﬁeﬁgﬂﬂﬂiﬁh '5' Sggg‘éﬁnﬂii Eﬁggllimm\{jonn; Bunte Spirelli®"® mit Pilzen in Kase-Lauch-Cremesuppe®'®
21.02. i i VST P einer Rahmkrautersauce'® mit Ciabattabrot(®1A243)
eine Scheibe Brot!A2A3) Kartoffelplree®
Mo Nudelsuppe®” mit Hiihnerfleisch Rindergulasch®!) mit Rotkohl® .&T Makkaronichips “'©) mit E ,\,f}:'_?\,“usjg,i(ﬁ %T ﬂﬁgfﬁgi‘;m,
24.02. und Gartengemiise( und Kartoffelpiree® Schinken-Kase-Sauce®?346A1.6) Sauce®19
: Gefliigelfleischkase®*® mit Vegetarische Wurstgulasch in fruchtiger . .
2 5D62 Braten%auce“‘“), Erbsen und B Brokkoli—%ahmsuppe(“*e) @ Tomat(gnsauce‘z-&"*“-‘~J) dgazu Bunteégggwisei?(glgzgfgi’: gt @
T Kartoffeln mit Vollkornbrot1A2A3) Spirelli'©
A (A1,C.G) it (2,C.GJ)
Mi 3 HefekloRe®!:¢¢) mit Eierfrikassee 4.6 Spatzle':© mit Bechamelsauce®'®) s chrﬁgrﬁzl-(g?an = aurgelzt A1.6) "\‘nl:td silﬁglraﬁ alten
26.02. Vanillesauce® mit Kartoffeln dazu Reibekase® und Reis Wiener234619)
Do Reiseintopf mit Hiihnerfleisch Gebratenes Seelachsfilet'®) mit Makkaronichips®'© mit . G
27.02. und Gemiiseeinlage® Gemiiserahmsauce®® dazu Reis Fleischballchen in Bratensauce®! E pegetanschielartofielsuppe E
Fr Gefllte Paprikaschote®!:¢) Linseneintopf mit Spirelli®9 mit Gemusefrikadelle®'©)
28.02 mit Rahmsauce®'®) dazu Kartoffelstiicken®" Panoeh nF—)S chmand-Sauce®16) @ 8-Krauter-Sauce'® dazu @

Petersilienkartoffeln

dazu ein Brotchen®142)

Vollkornreis

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Kontakt zu uns auf.

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
(Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt

\
o



]

Name

- Bestellschei
Klasse, Gebiaude, Schule es e sc e I n

Kunden-Nr.("li<h 03002.- 28.02.2025

aN

> [ ] aery
RS
F E B R U A R 2 o 2 5 4 vcrscmcdcHc%scﬁungs—h‘c Wasser & Schorle
@ ax 9 g . o
35 | 833 ew |, = 5 %s ®
20 R | eRx | o 5} ) ra < €3 2
"] 8 g g g o g g 2 o= S E ] g
M1 M2 Pasta Veg. F&K INURGS B2 | SN |:SS| G 3 |g5| g |fx| g | ¢
oGE Wallendorf 6= AQ | AQAT | AN T 5¢ T sa £ <
Mo
03.02.
Di
04.02.
Mi
05.02.
Do
06.02. . .
Lichtenauer Mineral-
wasser PUR oder MEDIUM oder
Er Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
07.02.
Mo
10.02.
Di
11.02.
Mi
12.02.
Do
13.02.
Fr
14.02. P
Schulpreis je 0,41
PET-Flasche,
Mo inkl. 0,25 € Pfand
17.02.
Di
18.02.
Mi
19.02.
Do
20.02.
Fr
21.02.
Mo
24.02.
Di Schulpreis je 0,51
25.02. PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
Mi
26.02.
Do
27.02.
Unsere Halthare
Fr FerAMEMILCH
28.02.
Schulpreis je 0,51
TETRA®
i D = Fisch H6 = Paranuss Zusatzstoffe; Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder
A = Gluten E = Erdniisse H7 = Pistazie 1 = Farbstoffe enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis Fleisch- und Fischloses Gericht
Al = Weizen F = Soja H8 = Macadmianuss 2 = Konservierungsstoffe
A2 = Roggen G = Milch H9 = Queenslandnuss 3 = Antioxidationsmittel Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
A3 = Gerste H = Schalenfriichte I = Sellerie 4 = Phosphat zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’
A4 = Hafer H1 = Mandel J = Senf 5 = Slssungsmittel
A5 = Dinkel H2 = Haselnuss K = Sesamsamen 6 = Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
A6 = Kamut H3 = Walnuss L = Sulfite enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’ enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’
8 f K.rebstiere Ha f Cashew M f L“P“"ev veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder ) Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
C = Eier H5 = Pecannuss N = Weichtiere ohne tierische Bestandteile enthalt Grundstoffe daraustz. B. Saucenbasis’ 9)7.2)) enthalt je nach Symbol Grundstofte vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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