
 29.07.24 bis 02.08.24

Montag.  29.07.2024

Möhren-Eintopf(A1) mit Kartoffelstücken dazu 1 Scheibe Vollkornbrot(A1,A2,A3) 4,50 €

Gekochtes Wellfleisch mit Majoransauce(A1,G), Grünkohl (3,A1) und Kartoffeln 5,90 €

Chinesische Nudel-Pfanne(A1,C) mit Gemüse, Ei(C ) und Hähnchen mit süß-

saurer Sauce(A1)
5,50 €

Rahmchampignons(A1,G) mit Kräuterspätzle(A1,C) 4,90 €

Dienstag.  30.07.2024

Wiener Wurstgulasch(2,3,4,A1) dazu Spirelli(A1,C) 5,50 €

Wirsingroulade(A1) mit Sauce(A1,I) und Kartoffelstampf(G) 5,50 €

Putengeschnetzeltes in Senfrahm(A1,G,I,J) mit Gabelspaghetti(A1,C) 5,50 €

Gemüsefrikadelle(A1,C) mit Kräutersauce(A1,G) und Kartoffelpüree(G) 4,90 €

Mittwoch.  31.07.2024

Seelachswürfel in Dillsauce(A1,D,G) dazu Kartoffelpüree(G) 5,50 €

Gekochter Schweinekamm mit Zwiebelsauce(A1,G), Brokkoli und Kartoffeln 5,90 €
Jägerschnitzel(2,3,4,6,A1,J) mit Tomatensoße(A1) und Kräutern verfeinert dazu 

Spirelli(A1,C)
5,50 €

Buntes Gemüse mit Kokossauce(A1,G,J) dazu Reis 4,90 €



 29.07.24 bis 02.08.24

Donnerstag.  01.08.2024

Kräuterquark(G) mit Kartoffeln 4,90 €

Pikantes Herzragout(A1,I) dazu Kartoffelpüree(G) 5,90 €

Spätzle(A1,C) mit Mischgemüse und Sahnesauce(A1,G) 4,90 €

Tomatisierter  Gemüsegulasch(A1,G) dazu Vollkornnudeln(A1) 4,90 €

Freitag.  02.08.2024

Tomatensuppe(A1) mit Reiseinlage und Fleischklößchen(4,A1,C) 4,50 €

Rostbrätl Thüringer Art mit Bratensauce(A1,I), Bratkartoffeln(2,3) und 
Weißkrautsalat

5,90 €

Gabelspaghetti(A1,C) mit einer Hackfleisch-Lauch-Cremesauce(A1,G) 5,50 €

Spinatmedaillon(A1,C,G) mit Sahnesauce(A1,G) und Kartoffelpüree(G) 4,90 €
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