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VEGETARISCH

Frisch & Kalt

NP

Hahnchenwiirfel in heller

Griuner Bohneneintopf mit

Mo " - Hoérnchennudeln®'© mit einer Schupfnudeln®'©) mit
Krautersauce®'-® dazu Kartoffelwirfeln®) dazu @ P (A1.0.6) 0 (A1G) @
02.09. Kaisergemiise und Kartoffelpliree© VollkornbrotAA2A3) Kirbis-Lachs-Sauce Bechamelsauce
{1 1 (A1,C,GJ) i
Di Schweinegulasch") a éiﬂnﬂgggggg?g”ind iun rrg:] g Bratwurstgulasch@345A119) mit a Vollkornnudeln®" mit
03.09. dazu Gabelspaghetti*'©) Erbsen dazu Ka rto#felr? Gabelspaghetti®'-©) Krautersauce®'.®)
. ) Hahnchenragout in milder Spinatmedaillon®'.¢.¢) 3 kalte Kartoffel-
(A1,1)
04"'39 Hacme!?:;‘;i‘:z?;s dazu Milchreis(® mit Zucker und Zimt @ Currysauce'¢¥ dazu kurze mit Sahnesauce®'® und @ puffer®.© mit
e Bandnudeln®'©) Kartoffelptree® Apfelmus @
Panierte Jagdwurst@346A1.) . ; .
Do - ) ) - Hoérnchennudeln®!© mit Schnittlauchquark®
mit Bratensauce®'"), rustikalen . Spinat®"® mit Ei®© und Kartoffeln @ . A1.0) . . @ @
05.09. Méhren und Kartoffelpiree® E Hackfleisch-Creme-Sauce! H mit Kartoffeln
N . o . e ALD)
Fr “ﬂ%’ﬁ’;ﬂg}%ﬁm‘l}eﬁ:{lﬂffgﬁh g:gzgl;gn;ist Bﬁ;gfﬂgémc)vl?nrg G Bunte Spirelli®":* mit Pi|Z?AI’1] Gn)w @ Kése—_LaL_Jch—CremeiaJ}%a?;A"G) @
06.09 eine Scheibe Brot(A!A24%) Kartoffelpiiree®© einer Rahmkrautersauce®" mit Ciabattabrot®!A2
Mo Nudelsuppe®" mit Hihnerfleisch Rindergulasch®') mit Rotkohl® 6 Makkaronichips “1© mit E Mﬁ:{ﬁfggﬁﬁﬁwﬂﬁgpsfiajgfaum,'ér
09.09. und Gartengemiise® und Kartoffelptiree® Schinken-Kase-Sauce?346A1.6) Sauce®o
. Geflugelfleischkase®4® mit " . Wurstgulasch in . .
Di Vegetarische Brokkoli-Rahm- . Bunter Gemiisegulasch®'® mit
Bratensauce®'), Erbsen und ) ALG) i AZAY) @ fruchtiger Tomatensauce®@34At1) o
10.09. Kartoffeln ; suppe! mit Vollkornbrot dazu Spirelli*© Petersilienkartoffeln
. . x ) Backkase®!c¢ mit Nudelsalat®¢.¢
Mi 3.HefeKIOBe(A1VCV(CZ) Eierfrikassee *'.¢¢Y) mit Kartoffeln @Spatzle(“@ mit B.eChame(les)auce(MG) @ Schmand-Sahnesauce “® mit einer kalten
11.09. mit Vanillesauce dazu Reibekase und Reis Wiener2346.0)
Do Reiseintopf mit Hihnerfleisch Gebratenes Seelachsfilet®®) mit Makkaronichips®'€) mit . ©n
12.09. und Gemiiseeinlage Gemiiserahmsauce®'® dazu Reis @ Fleischballchen in Bratensauce®'" E Vegetarische Kartoffelsuppe E
- . P . . .
Fr Gmﬁ{”gfhﬁi‘;ﬂti?ﬂ%tﬁazu Kanlggfa?sqglcr::gﬁ&? cljtazu @ Spirelli©) mit Parmesan- @ Gemisefrikadelle®'© 8-Krauter- @
. (A1,G) (A1,G) i
13.09. Petersilienkartoffeln ein Brotohen®142 Schmand-Sauce Sauce dazu Vollkornreis
Gehacktesstippe in BratensoRRe Vegetarische Blumenkohl- B AL mi Schupfnudeln®'©) mit Gemise
12'\89 mit WeiRkrauteinlage®'" dazu cremesuppe®’-®) mit @ HaCkfleﬁgEEgBﬂ?ﬁ? mit - Tomaten, Zucchini, Aubergine, @
e Kartoffeln Vollkornbrot®1:A2A3.6) Paprika in TomatensofRe 4"
. Hahnchenbrustfilet - -
Di Currywurstgulasch@346A119) ’ ) L AIALC) it Qi ) Kohlrabi-Eintopf mit Eierstich©
17.09. dazu Kartoffelpiree® E Mér?:étnggar;%lfﬂﬁg Volﬁgzrﬁreis g Spirell mit Sojabolognese! und Kartoffelwirfeln®'.®)
. Hahnchenwdrfel mit Gemise Jagerschnitzel@34A19) mit Blumenkohl in (A1,C.6)
18'\,39 in heller SoRe®'-®) mit ngftfglﬁg]z%rgffm) @ Tomatensauce®” und Hollandischer Sauce!'A1.¢:6) @ rr?itPSacr;lC:I:(oessauce ©
e Salzkartoffeln Hoérnchennudeln®!© dazu Kartoffeln
Schnitzel vom Schwein®"€) mit " @A) Makkaroni®'© mit einer ) A1.C.6)
195, | astersauce rongems- () VeotaeneEuzennepe”” () pminaenGonesmeso (@) areena (@)
e se und Kartoffeln dazu Reibekase®©
Konigsberger Kochklopse®'©) Gabelspaghetti®'©) mit (ALC) i Reispfanne mit Balkankase(®
20F(r)9 mit Kapernsauce ! dazu T @Gabfrﬁipggngﬂenwiﬂ;|§22»22§§uce H und Tomaten dazu Petersilien- @
el Kartoffeln Tomatensauce®” Schmand-Sauce®'®
2 (A1,Gl)
Mo Hahnmteré%gzg:g:t;ﬁgzs a Vegetarische Wirsingsuppe®" @ Hoérnchennudeln®!© mit @ Gekochte Eier© mit @
i (A1,A2,A3) | - (A1,G) (A1,GJ)
23.09. und Vollkomreis mit Vollkornbrot Tomaten-Mozzarella-Sauce Senfsauce und Kartoffeln
. Backfischfilet!®¥) mit Bohnen R, . .
Di . () i . A1.6) ’ Tortellini mit Kasefillung 4" Brokkoli-Nuss-Ecke®!43H2) mit
24.09. | Milchreis® mit Zucker und Zimt Ra,?;’:f%ﬁ;ﬂrmjgzu dazu Basilikumsauce®'® Kréutersauce™"® und Kartoffeln
3 Nudelsalat®A"¢) mit
(A1,C,G)
Mi Hahm?ﬁﬁﬁggggnﬂiz B Gedunstete Seelachswiirfel® in @ Gabelspaghetti®'© mit einer @ SiRe Schupfnudeln®'©) @ buntem Gemiise und
’ (A1) i lirbis-Ma& " (A1,G) i (2,A1) i _
25.09. Bratensauce®'S) und Kartoffeln Tomatensauce®! dazu Vollkornreis Kirbis-Méhren-Sauce mit Beerensauce emﬁgp?ﬁhﬁgﬁfes
H H _| (A1,C) T
Do Sch Ggs(/ﬁher];atzilltzezvomM“h a Gabelspaghetti*© a %hlne_;lsc? Nﬂq«;l(;’fangi‘"h mit 3 Stiick 'Gemiisekroketten') mit
26.09. chwen’ " mit Erosen-ion- mit Wurstgulasch@34A11.9) emuse, Elersticn™ und riuhner- Krautersauce®'®) und Kartoffeln a
ren-Gemise und Kartoffeln fleisch dazu stiR-saure Sauce
Fr Putengulasch®'¢h . Rihrei© mit Spinat“!-¢) Gabelspaghetti®'©) mit Griline Bohnensuppe
27.09. dazu Kartoffelpiirree©® E und Salzkartoffeln Tomatensauce” und Reibekase(© mit Kartoffelwirfeln"
(A1)
Mo m-li-?g]:it:enif\:;ppeeund Vollkornfussilli“" mit Brokkoli Bratwurstgulasch@3#6A119) mijt E Blumenkohl-Kése-Medallion®!¢.©) Kartoffelsalat mit
30.09. 9 H in Krauterrahmsauce®'-®) Gabelspaghetti®'-©) mit Kréautersauce®'® und Kartoffeln einer Wiener 236619

Fleischkl6Rchen®A!©)

P

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

. Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Kontakt zu uns auf.

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt

\
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Name

- Bestellschei
Klasse, Gebiaude, Schule es e sc e I n

Kunden-Nr.("li<h 02009.- 30.09.2 024

/
)

% [ ] T | N
S E P T E M B E R 2 o 2 4 4 verschiedene Erfrischungs-Tee MILCH Wasser & Schorle
@ ax 9 . o
25 | 833 tw |, = 5 %s ®
20 - - A 1o} ) = < €3 2
co 8 & g ‘g al e 8 2 o= S 2 1 g
M1 M2 Pasta Veg. F&K INUR GS 23| :F |IES| :E 2 | E5 | B | by | :§ 8
— Wallendorf 6= AQ | AQAT | AN T 5¢ T sa £ <
Mo
02.09.
Di
03.09.
Mi
04.09.
Do
05.09. . .
Lichtenauer Mineral-
wasser PUR oder MEDIUM oder
Fr Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
06.09 ’
Mo
09.09. B
Di
10.09.
Mi
11.09.
Do
12.09.
Fr
13.09. P
Schulpreis je 0,41
PET-Flasche,
Mo inkl. 0,25 € Pfand
16.09.
Di
17.09.
Mi
18.09.
Do
19.09.
Fr ONAD
20.09.
Holunder -
Mo
23.09.
Di Schulpreis je 0,51
24.09. PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
Mi
25.09.
Do
26.09. @
Unsere Haltbare %%
N e ML
27.09.
Mo
30.09.
Schulpreis je 0,51
TETRA®
i D = Fisch H6 = Paranuss Zusatzstoffe; Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder
A = Gluten E = Erdnisse H7 = Pistazie 1 = Farbstoffe () cnihal Grundetofte darausts 5. Saucenbasi Fleisch- und Fischloses Gericht
Al = Weizen F = Soja H8 = Macadmianuss 2 = Konservierungsstoffe
A2 = Roggen G = Milch H9 = Queenslandnuss 3 = Antioxidationsmittel Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
A3 = Gerste H = Schalenfriichte 1 = Sellerie 4 = Phosphat zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus enthalt Gr daraus(z.B. Saucenbasi
A4 = Hafer H1 = Mandel J = Senf 5 = Slssungsmittel
A5 = Dinkel H2 = Haselnuss K = Sesamsamen 6 = Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
A6 = Kamut H3 = Walnuss L = Sulfite enthélt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’ enthalt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’
B - Krebstiere H4 - Cashew M - L“P"’r“e_ /“_,‘\ veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder a— ) Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
C = Eier H5 = Pecannuss N = Weichtiere (Z57 ohne tierische Bestandteile enthalt Grundstoffe daraustz. B. Saucenbasis 4 enthilt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.



