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MENU 2 - DGE

PASTA

VEGETARISCH

Frisch & Kalt

NP

Mo Hahnchengeschnetzeltes*'¢) mit Hoérnchennudeln®!©) mit Tomaten- Gekochte Eier© mit
01.07. | Erbsengemise und Vollkornreis Mozzarella-Sauce®'® Senfsauce®'®Y und Kartoffeln
Di f p— " Tortellini mit Késefillung " Brokkoli-Nuss-Ecke®!%H2) mit
02.07. LR RZrekeqund Zimt dazu Basilikumsauce®'® Krautersauce'® und Kartoffeln
. Backfischfilet!:2) mit (ALC) it i . AL.C) i KEIN
oty | Momen Ranmsaucars | () Soberpagpete omioner (@) seeosupnucenmt (@) sesteLiBares
o dazu Kartoffelpiirree® MENU
. Chinesische Nudel-Pfanne®'® mit . . .
(A1,C) ' (A1)
00 | miscs Gamiss, st und omer. ()| Sk Centselroeteris it (@)
e fleisch dazu siiR-saure Sauce"
Fr RUhrei© mit Spinat!.¢) Gabelspaghetti®'©) mit Griine Bohnensuppe mit
05.07. und Salzkartoffeln Tomatensauce” und Reibekase(© Kartoffelwlrfeln®"
Tomatensuppe®") mit (2346A119) Kiase. L OnALCE)
()i O
i Fleischkl6Rchen®A!©)
. ) ' ) Hornchennudeln®!©) mit " .
(A1,D) (A1,G)
e e i i Al ()
‘o in Bratensauce®'"
A Kohlroulade" mit Bratensauce - . ’ ) KEIN
Mi A ; Penne®! dazu Gemise und Méhreneintopf mit
und WeiRkrauteinlage®'" dazu . = : @ 2 A1) @ BESTELLBARES
10.07. Kartoffeln a Hahnchen in Tomatensauce! Kartoffelstlickchen MENU
Frikadelle vom Schwein®!¢!) mit - A1) i Vegetarische
1 1087 Bratensauce"), und Kohlrabi- Kési?[giréﬁr—]g?gnewlg—Saurcnéfm G) @ Friihlingsrélichen®!¢FG.) mit @
. gemiise dazu Kartoffelpiree® sliR-saurer Sauce” dazu Reis
Fr . . . Vollkornnudeln®" Bulgur (A" dazu Gemise
©
12.07. Sl R zipundiZucken @ mit Rinderragout®!c) und Schmandsauce®'® @
g . Pastinaken-
(a1
Mo Kartoffelsuppe(©) mit E Vonﬁ'?;?hst?":r:hpa n:i::ae_mer Steckriiben-Rosti1A4ch)
15.07. Jagdwurst-Wiirfeln(3461J) Tomat%n—SauF():e(A” mit Tomatensauce®”
und Vollkornreis
Di Rindergulasch®!) mit Rotkraut® 541a(A1C) mit K& (A1,6) il (ALFD) mi f
16.07. und Kartoffeln Spatzle! mit Késesauce Chili sin carne mit Reis
5 Hackbraten mit griinen Bohnen (ALC) mi Backkase®¢® mit KEIN
e und Bratensauce®) dazu e o U LA Schnittiauchsauce®'©) @ BESTELLBARES
‘ol Kartoffelpiiree©® und Kartoffeln MENU
Fischragout in milder Honig- NP *1.6) Kartoffelpiiree ) mit
wer, | sentsaucameen | P o isergemisecaze ()
e dazu Bulgur®) Sahnesauce®'®
Fr Eierragout in Senfsauce®'¢) Hackfleischstippe®') mit E Vanille-Puddingsuppe®?®)
19.07. dazu Kartoffeln Makkaronichips®'©) mit Milchbrétchen@A1.€.6)
Mo Putengeschnetzeltes®'c Gemiisebolognese®") mit Spatzle™!© mit Bechamelsauce®'-C)
22.07. dazu Kartoffeln Sojastreifen® dazu Rigatoni®" und Reibekase®
N Bunte SpirellisA'.©) mit - i Schupfnudeln®'-©) mit Gemuse
23D(')7 Tomatensauce®" und @ %Z’LZ?A‘?EE’E;EZF';e'h'gt:}ﬁ!',?{ (Tomaten, Zucchini, Aubergine, @
s Reibekése© pag Paprika) in Tomatensofie A"
. . oy = Buntes Gemise (Paprika KEIN
(A1) ,
g Clasittaliizehille GEml InteimietemUEtEn &1 it et Erbsen, Karotten) in BESTELLBARES
24.07. ein Milchbrétchen@A1.6.¢) Kurbis-Lachs-Sauce®'P-®) Currysauce®S-) dazu Rels MENU
i-| _| (A1,A4,H2)
Do Griine Bohnensuppe®" mit Hackfleischbolognese®!) mit E E;gﬁkﬁgs':g:znlzezkaice(“ sy
25.07. | Kartoffel- und Rindfleischeinlage Gabelspaghetti®'©) und Kartoffeln
R § IO
7 HF?QE;&%%Irsacbrzggrzneillsemm)lt Nudeln®'© mit einer GrieRbrei A1.6) mit @
H -K3 - (2,3,4,A1,G) i
26.07. und Kartoffeln Schinken-Kase-Sauce Zucker und Zimt
Mé&hren-EintopfA" mit Chinesische Nudel-Pfanne®':® mit " A1.6) i
2;'\87 Kartoffelstlicken dazu 1 Scheibe @ Gemdse, Ei®) und Hahnchen mit Rahr;féhlﬁemrglggtcz)lrg/mm = @
‘ol Vollkornbrot®!A24A3) sliR-saurer Sauce®! P
" ; Putengeschnetzeltes Gemisefrikadelle®':©) mit KEIN
(2.3.4,A1)
30D67 Wlen%r;vzl:l]rsst (ﬁ_gllﬁgfg in Senfrahm®1.¢1) mit Krautersauce'® und @ BESTELLBARES
. P Gabelspaghetti®'-©) Kartoffelpiiree® MENU
. . Jagerschnitzel|346A19) mit . ;
Mi Seelachswiirfel in Dillsauce®'©) ) i Buntes Gemuse mit
31.07. dazu Kartoffelpiiree® 0 Tomatensofe®? und Kréutern E Kokossauce®'9 dazu Reis

verfeinert dazu Spirelli®"©

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-

Kontakt zu uns auf.

mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
(Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Wenn méglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt

\
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Name

- Bestellschei
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‘asser & Schorle

-~ iy
s\é [ BIONAD m"}f{; NNy
[ MILC

2
83
L

J U L I 2 o 2 4 4 verschiedene Erfrischungs-Tee
T Y

M1 M2 Pasta Veg. F&K INUR GS

Mineralwasser

Griner Tee
MANGO
Schwarzer Tee
PFIRSICI
Schwarzer Tee
PFIRSICI
HIBISKU:
Schwarzer Tee
ZITRONE
Holunder
H-Milch©
PUR
Mineralwasse!
MEDIUM
Apfelschorle

bGE Wallendorf

Wy
\ichtenaye,

Mi
03.07.

W*—‘u e
HORLE o

S B
s

Do
04.07.

Lichtenauer Mineral-

Fr
05.07.

wasser PUR oder MEDIUM oder
Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mo
08.07.

Di
09.07.

Mi
10.07.

Do
11.07.

Fr
12.04.

Schulpreis je 0,41

Mo
15.04.

PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

16.07.

Mi
17.07.

Do
18.07.

Fr
19.07.

Mo
22.07.

23.07.

Schulpreis je 0,51
PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mi
24.07.

Do
25.07.

Fr
26.07.

Mo
29.07.

30.07.

Schulpreis je 0,51
TETRA®

Mi
31.07.

/
)

A Gluten
Al = Weizen
A2 = Roggen
A3 = Gerste
A4 = Hafer

A5 = Dinkel

A6 = Kamut

B = Krebstiere H4 = Cashew

C = Eier

Fisch H6 = Paranuss
Erdniisse H7 = Pistazie

Soja H8 = Macadmianuss
Milch H9 = Queenslandnuss
Schalenfriichte 1 = Sellerie

1 = Mandel = Senf

= Sesamsamen

= Sulfite enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’
= Lupine

= Weichtiere

Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder @ Fleisch- und Fischioses Gericht

Zusatzstoffe:
Farbstoffe enthélt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

Konservierungsstoffe
Antioxidationsmittel
Phosphat

Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus enthélt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

D
E
F
G
H
H

Sussungsmittel
Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder o Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder

oUhwWN
W

)
H2 = Haselnuss K . :
H3 = Walnuss L enthalt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

M veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
H5 = Pecannuss N v

ohne tierische Bestandteile enthélt Grundstoffe daraus(z. B. Saucenbasis’ enthélt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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